
 

KALENDARZ IMPREZ PZKFITS W KULTURYSTYCE I FITNESS NA ROK 2016 
 

 26-28.02 Debiuty PZKFiTS – Gdańsk 
 03-06.03  Mistrzostwa Międzynarodowe Arnolda – Columbus, USA 
 06.03  Puchar Ziemi Puckiej – Żelistrzewo   
 03.04  Otwarte Mistrzostwa Pomorza w Kulturystyce i Fitness – Bytów   
 27-28.03  Wielkanoc 
 09-10.04 Mistrzostwa Śląska w Kulturystyce i Fitness – ?? 
 10.04 Ogólnopolskie Zawody Kulturystyczne – Słupsk 
 16-17.04 Mistrzostwa Polski w Fitness – Białystok 
  (Eliminacje do ME w Fitness) 
22-23.04  Seminarium sędziowskie – Kielce 
23-24.04  Mistrzostwa Polski Mężczyzn i Par w Kulturystyce – Targi Kielce 
  (Eliminacje do ME w Kulturystyce oraz do ME Juniorów i Weteranów) 
23-24.04  Grand Prix w Fitness (wszystkie konkurencje) – Targi Kielce 
 ??.05 Puchar Wójta Gminy Kunice „Herkules 2016” – Kunice 
 05-09.05  Mistrzostwa Europy w Kulturystce – Santa Susanna, Hiszpania 
 05-09.05  Mistrzostwa Europy w Fitness – Santa Susanna, Hiszpania 
 05-09.05 Mistrzostwa Europy Juniorów i Weteranów - Santa Susanna, Hiszpania  
 ??.05 Uniwersyteckie Mistrzostwa Polski – Kraków 
 03-05.06  Olympia Amateur Europe – Sevilla, Hiszpania 

  ??.06 Mistrzostwa Świata w Fitness Dzieci – Novi Sad, Serbia 
  18.07 Zawody w Kulturystyce i Fitness Sylwetkowym – Sopot  

   
 10.09 „Kamienna rzeźba” – Strzegom  

(Eliminacje do Arnold Classic Europe) 
 23-25.09 Arnold Classic Europe – Barcelona, Hiszpania 

 30.09-01.10  Olympia Amateur Europe – Praga, Czechy 
 ??.10 Puchar Bena Weidera – ?? 

08-09 .10 Mistrzostwa Polski Dzieci w Fitness – Warszawa, Targi FIWE 
   (Eliminacje do ME Dzieci w Fitness) 
 08-09.10 Mistrzostwa Polski Juniorów i Weteranów w K i F – Warszawa, Targi FIWE 
  (Eliminacje do MŚ Juniorów w Kulturystyce i Fitness)  
15-16.10  Puchar Polski w Kulturystyce i Fitness – Mrozy 
  (Eliminacje do MŚ w Kulturystyce i Kulturystyce Klasycznej) oraz  
  (Eliminacje do MŚ w Fitness) 
 ??.10 Grand Prix PEPA – Opava, Czechy 
 ??.10 Mistrzostwa Europy Dzieci w Fitness– Budapeszt, Węgry 
 ??.10 Mistrzostwa Polski Szkół Ponadpodstawowych w Kulturystce i Fitness – Kłodzko 
 ??.10 Grand Prix 7 Nutrition – Kłodzko  
 28-30.10 Olympia Amateur World Showdown – Moskwa, Rosja 
 04-07.11  Mistrzostwa Świata Mężczyzn w Kulturystyce – Benidorm, Hiszpania 
04-07 .11  Mistrzostwa Świata Mężczyzn w Kulturystyce Klasycznej - Benidorm, Hiszpania 
 11-13.11 Mistrzostwa Świata w Fitness – Białystok, Poland  
 02-05.12 Mistrzostwa Świata Juniorów i Weteranów - ?? 
 
  
 


